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Cesta kolem Metelu - Jeméina velky okruh

Délka trasy: 39 km

Trasa: cyklisticka

Okruh: Kolence, rybni¢ek Ostry, hajovna
Lipi¢i, rybnik PotéSil, rybniky Nadéjské
soustavy (Vira, Laska, M&kky rybnik, Skutek,
Strakaty), obec Val a Hamr, hajenka Baldinka,
hraz rybnika Krkavec, dvar Metel, rybnik Maly
a Velky Zavistivy, dvdr Cikar, rybnik Velka
Holna, Lannuv kfiz, zamek Jemdina, Kolence
Terén: hrazové cesty, lesni cesty, silnice nizsi
kategorie

Zajimavé stromy na trase:

Hraz rybnika Skutek — dub letni o obvodu
kmene 490 cm, borovice lesni o obvodu
kmene 230 cm

Lipa srdéitda u hajovny Baldinky o obvodu
kmene 447 cm

Dub letni na jiznim konci hrazi rybnika
Krkavec, obvod kmene 591 cm, dub letni u
sjezdu k hajovné Krkavec o obvodu kmene
598 cm

Pamatny dub letni u Metele o obvodu kmene
619 cm

Pamatny dub letni na hrazi rybnika Malého
Zavistivého o obvodu kmene 562 cm
Pamatny dub letni v louce u Karstejna o
obvodu kmene 540 cm

Na louce pod zamkem Jemcéina smérem
k Nezarce pamatny dub letni s obvodem
kmene 490 cm a fada dalSich krasnych
solitérnich dubd a lip

Oboustranna alej pamatnych lip z Jemciny

kmene 546 cm.

A co Vas ¢eka na této trase?

Dobrym vychozim bodem této trasy mize byt
kromé Kolenct, i obec Hamr nebo zamek
Jeméina.

My se vydame z Kolencl. Naproti navesnimu
rybni¢ku v Kolencich odbocduje silnicka ze vsi
dold na jih (doleva pfi jizdé ve sméru na
Lomnici nad Luznici, je zde smérovka
Stfelnice) po zhruba 900 metrech se u
rybnicka Ostry rozdvojuie a my se dame
vpravo. Po chvili silnice mizi vlese. Na
kfizovatce u hajovny Lipi€i odbocime vpravo
na prostou lesni cestu, ktera nas po 1 km
pfivede na hraz mezi rybniky Potésil (vlevo) a
Klec.

Potésil je rybnik stavény Jakubem Kréinem
z Jel€an v letech 1577-1579, tedy jesté v dobé,
kdy nebyl rybnik Rozmberk. V puvodni rozloze,
kdy zaplavil i sousedni starSi rybnik Klec
(pfipominany v roce 1503) mohl mit okolo 500
ha. Schwarzenberkové nechali rybnik v roce
1831 vysusit a zfidili zde hospodarsky dvdar.
Rybnikafem Josefem Sustou byl roku 1845
obnoven uz v této podobé.

Déle pokracujeme po cesté az na kfizovatku se
silnici €. 148, po ni dale doleva a odbogime do
vesnice Klec. Tato ves vznikla v blizkosti
stejnojmenného hradu, jehoZ nepatrné zbytky
jsou na zapadnim bfehu stejnojmenného
rybnika a pfipomind se poprvé roku 1388.
Projedeme vsi, a jakmile zmizi posledni
chalupy z dohledu, otevie se nam vyhled na
prvni vodni hladiny rybnikG Nadéjské
soustavy.

Zakladem této rybni¢ni soustavy zlet 1577-
1579 jsou Kréinovy rybniky Nadéje, Skutek a
Potésil. VSechny rybniky této soustavy jsou
nahanény stokou zvanou PotéSilka, kterd byla
vedena zfeky LuZnice jesté pFed stavbou
rybnika RoZmberka. Ve druhé d&tvrtiné 19.

stoleti byla cela soustava vysu$ena. Severni
gast soustavy byla rybnikafem Josefem Sustou
v roce 1871 obnovena stim, Zze pavodni
plochu velkého rybnika Nadéje vyplnily dalsi
mensi rybniky Vira, Laska, Blanik, Dobra
Vile, Mékky, Rod, Horak a Strakaty.
PokraCuje stale rovné po asfaltce. Vira je
vlevo, Dobra mysl vpravo, po nich vlevo Léska,
vpravo Skutek. Poslednimi rybniky, mezi nimiz
vede naSe trasa, jsou Meékky a Strakaty.
Posledni rybnik ma jméno po nedaleké
hajovné. Jakmile se silnicka zanofi do lesa, na
rozcesti se dame vlevo a jsme na Zluté
turistické zna&ce ve sméru do vsi Val. Po 800
metrech Zluta znacka pokracuje rovné na lesni
cestu, my se ale pfidrzime asfaltky. Po dalSim
kilometru se po pravé strané objevi hajovna
Vrskova a uz je na horizontu vidét obec Val.
Val spolu s Hamrem tvofi zvlastni sidelni
uskupeni, z néhoz je na prvni pohled patrné,
ze osudy obou obci byly Casto spojené. Ve
Valu pfipominaném v roce 1413, byla tvrz, po
niz v8ak dnes jiZ neni stopy. Kaplicka sv.
Jana Nepomuckého na navsi je z roku 1853.
Na valské navsi se dame vpravo na hlavni
silnici, ktera pfekona malé navrsi, a vjizdime
do obce Hamr. Hned na kraji obce si urcité
nenechte ujit nadherny renesancéni kostelik
rod Valovskych z Ususi. Za nim na kfizovatce
odboCime vpravo, kde se za vysokou zdi
ukryva zachovana goticko-renesanéni tvrz.
Hamru se plvodné fikalo Ostrov a skute¢né
ma zvlastni dispozici. Pivodné bylo v jeho
blizkosti vice rybnikU, které spolu s protékajici
Nezarkou pevninu obkli€ily jako ostrov. Misto
si podle povésti vybrali Adamité, vyhnani
Z husitského Tabora pro svou pokfivenou viru.
Na mistni tvrzi se vystfidali Valovsti z Ususi,



Karlové ze Svarova, Loubsti z Lub a po¢atkem
18. stoleti rytit Gerard, ktery mordoval své
poddané. Pozdéji Hamr vlastnili
Schwarzenberkové a jesté ve 20. stoleti objekt
poslouzil jako domov dichodcu.

Po silnici se dame dale pfes most pres
Nezarku a za nim po 200 metrech odbocime
na silnici vpravo. Silni¢ka vede na Vfesnou a je
z ni okouzlujici vyhled na rybni€éni soustavu
po levé ruce: Hluboky Sax, Hluboky u Hamru,
Smichov, Odména a Velky Vfesensky. Za
poslednim rybnikem stoji po levé ruce hajovna
Baldinka a pfed ni nadherna urostla lipa
srdéita o obvodu kmene 447 cm.

Pokracujeme dale v plvodnim sméru. Na
nedaleké kfizovatce u Skopaného rybnika se
dame doprava a jsme na Zluté turistické
znatce. Po zluté také odbo¢ime po 700
metrech na silniCku doprava a asfaltu se
budeme drzet, i kdyz Zluta turisticka znacka
odboci doleva kolem NovopleSského rybnika.
My pokraCujeme dale asfaltkou az ke dvoru
Metel.

Rada krasnych mohutnych dubd letnich
zaujima prevazné pravou stranu cesty. Je to
hrazny porost byvalého rybniku Krkavec a
tyto duby rostly na vzdusSné strané hraze.
Nejvétsi z nich, pamatny strom o obvodu
kmene 619 cm, roste v tésné blizkosti dvora
Metel, v misté, kde silnicka opousti plvodni
téleso hraze a obraci se ke dvoru.

Ode dvora nepojedeme pres Nezarku, ale
zustaneme na pravém bfehu a pokradujeme po
modré turistické znaCce dale do nitra
jemcinskych lesu.

Po 1200 metrech na kfiZovatce lesnich cest
odbo¢ime stadle po modré vpravo. Hraze
Velkého a Malého Zavistivého rybnika se
mohou pochlubit nékolika pé&knymi prastarymi

hraznymi duby, znichZ nejvétsi — pamatny
strom, dub letni o obvodu kmene 562 cm je
asi ve tfetiné hraze druhého z nich. Z hraze
Velkého Zavistivého rybnika se nabizi krasny
pohled na Karstejnskou bastu, ktera zde mezi
rybniky lezi jako vodni tvrz. Karstejn (Kaitejn)
byval rybnikem pand z Hradce. Jeho nazev
mél pfipominat vyznamny ufad karlStejnského
purkrabi, ktery zastaval Jachym z Hradce do
roku 1553. Jeho plocha zahrnovala i ¢ast
dnesnich rybnikll Zavistivych a sahala jesté
vice na jih. Asi 100 m jizné v louce od usedlosti
KarStejn se nachazi dalsi z pamatnych
strom a to dub letni o obvodu kmene
540cm. My se dale vydame po modré
turistické znacce. Dale po ni projedeme lesy az
k byvalému hospodaiskému dvoru Cikar.
Jeho nazev pochazi od mistnich mlynafi
Cvikar(, ktefi zde pudvodné provozovali mlyn.
Zde se dame pied rybnikem Popelov doprava.
Nejmohutnéjsi a asi nejhez¢i z dubl v okoli
Cikaru najdeme v okraji lesa asi 750 m
jihovychodné od dvora. Pujdeme-li od Cikaru
k hajovné Vilémka, je dub o obvodu kmene
606 cm vidét vpravo za loukami asi 250 m
od cesty.

Na kraji lesa je hajovna Vilémka. My se u ni
dame mimé vpravo a zhruba po dvou
kilometrech narazime na kfiZzovatku s €ervenou
turistickou znackou, po niz se dame vpravo.
Pfed nami je rybnik Velka Holna.

Rybnik Velka Holna s kratou¢kou vysokou
hrazi, je co do velikosti na 9. misté meazi
Ceskymi rybniky. Prvni zminka o ném pochazi
z roku 1384. Rybnik vznikl pFfehrazenim
Holenského potoka. Posledni mohutny buk
lesni, ktery mél jeSté vroce 2006 v obvodu
482 cm a vysku 25 metrud pfi jiznim konci hraze
je jiz bohuzel mrtvym torzem. Pfi pohledu

zhraze oku neunikne ostrov sejménem
z feckych baji — Naxos. V poloviné 19. stoleti
nechali Cerninové ostrov osazet exotickymi
stromy, podobné jako ve své Americké
zahradé v Chudenicich.

Jeméinsky lesni komplex, to jsou lesy
hluboké a ne vzdy se v siti lesnich cest dobfe
orientuje. Jestli nékde existuji bludné kofeny,
tak je to pravé tady. Zamek Jemcina,
prestavény rodem Cerninll v 18. stoleti z
hospodarského dvora s hfeb&inem, mél slouzit
odpocinku a okolni lesy nejoblibenéjsi zabavé
$lechty - parforsnim hontim. Eru $tvanic v8ak
ze dne na den v roce ukondila vichfice v roce
1822. Polamanych strom( bylo tolik, Ze ani po
dvaceti letech nebylo jeSté popadané drevo
odklizené. Vojtéch Lanna, Ceskobudé&jovicky
primysinik, se v roce 1842 dohodl s hrabétem
Cerninem na splavnéni feky Nezarky odsud az
k soutoku s Luznici, €imz se Ccisténi lesl
znacné urychlilo. Lannlv kfiz pfipomina tuhle
uzite€nou spolupraci.

Z hraze dale po Cervené turistické znacce, se
muZete pokusit najit Lanniv kfiz v lese.
Rozhodné to stoji za to, neni to ale lehka véc.
Asi jeden kilometr od hraze Velké Holné
odboluje doprava jedna zlesnich cest.
Pokradujte po ni stile déle, za dalSi
kfizovatkou s lesni cestou, kterou projedete
rovné je to jesté asi 300 m. Nenapadna lesni
pésSina odbocujici doleva je oznacena
dfevénym kfizem s napisem Lannuv kfiz.
Samotna skupina balvani s kfizem zroku
1854, k némuz vede kamenné schodisté, vSak
téméf neni vidét pro husty porost mladych
borovic.

Pokud neméte chut' poustét se v jemcinskych
lesich ze znalené trasy, nevadi, pokralujte



dale po Cervené turistické znaCce na
kfizovatku, ktera svym tvarem pfipomina
hvézdici a také se tak jmenuje. Hvézdice je
krasny pfiklad puvodniho uspofadani lesnich
cest pro potfebu Stvanice, jeji jednotlivé
paprsky tvofily cesty, které protinaly jinak
pravidelnou sit' lesnich cest a zkracovaly tak
spojeni se samotnym srdcem lesa v blizkosti
dnesniho Lannova kfize. Tam bylo v dalsi
hvézdici velké shromazdisté ucastnik( honu.
Prvni odbocka na zpevnénou cestu vlevo je ta,
ktera vede na Kocici vrch, dalSi ze skalnatych
bodid skrytych vjeméinskych lesich. Lesni
cesta po chvili kfizuje asfaltovou silnici, ktera
nas, kdyz se dame doleva, pfivede po chuvili
k zamku Jemcina. Od jemcinského zamku
vede jihovychodnim smérem pamatna alej.
Rlzné staré stromy, pfevazné lipy, zde tvofi
zastinény koridor k hospodarskému dvoru
Simanovu. Nejkrasnégj§i stromy jsou ale
v parku rozkladajicim se pod zamkem na
loukach smérem k Nezarce. Kromé nejvétsi
lipy srdcité s obvodem kmene 827 cm, ktera
padla v roce 2006, je zde pamatny dub letni
s obvodem kmene 490 cm a fada daldich
krasnych solitérnich dubd a lip.

Od z&dmku se vydadme po silnici €. 148, kterou
je téZ vedena zelena turisticka trasa, ve sméru
na Novosedly nad NeZarkou. Po zhruba 2 km
od mostu pres Nezarku, tésné pred
zavéreCnym  stoupanim do  Novosedel,
odbocime doprava a po cyklistické stezce se
dostaneme do Kolencl. Je ovSem mozné
zustat na silnici ¢. 148 a pfijet po ni az do
Novosedel nad Nezarkou a dale do Kolencu.



